Abstract NZW Workshop

Antiemese: Leitlinien & deren praktische Umsetzung bei oraler Antitumortherapie

Der Einsatz von oralen Antitumormitteln (OAT) ist fester Bestandteil vieler onkologischer Therapien.

Die oralen Krebsmedikamente sind zwar fir die Patienten/-innen bequem in der Anwendung, da
aufwendige und mehrstiindige Arztbesuche entfallen konnen.

Demgegenlber steht die Notwendigkeit der umfassenden pharmazeutischen Beratung, um die
korrekte Einnahme sicher zu stellen und tiber mogliche Nebenwirkungen und Wechselwirkungen
aufzuklaren.

In diesem Workshop nehmen wir das Problem von Ubelkeit und Erbrechen unter oraler
Antitumortherapie unter die Lupe.

Diese Nebenwirkung kann nicht nur haufig bei klassischen Zytostatika- oder intravendsen Therapien
auftreten, sondern auch unter Behandlung mit zielgerichteten Therapeutika wie den
Kinaseinhibitoren.

Es werden die relevanten Leitlinien im Hinblick auf die Prophylaxe und Behandlung von Ubelkeit und
Erbrechen unter OAT besprochen (insbesondere die S3-Leitlinien zur Supportivtherapie und
Komplementdrmedizin, Onkopedia)

Der Fokus soll neben der medikamentdsen Antiemese auch auf praxisnahe MaRnahmen, Tipps und
Informationsmaterialien, die Patienten/-innen an die Hand gegeben werden kénnen liegen, um
selbst etwas tun zu kénnen, Ubelkeit und Erbrechen vorzubeugen oder zu lindern.

Freuen Sie sich auf einen interaktiven Workshop inklusive Verkostung!



