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Abstract  

Im Mittelpunkt palliativer Versorgung steht die Linderung belastender Symptome schwerst kranker 
Menschen. Die zugelassenen Therapiemöglichkeiten bzgl. Indikation, Applikationsart, Dosierung oder 
Therapiedauer sind oftmals limitiert. Im palliativmedizinischen Kontext werden daher Arzneimittel 
häufig zulassungsüberschreitend (sog. Off-Label-Use) eingesetzt.  

Bei der Therapieplanung spielt der Zugang zu evidenzbasierten Informationen eine wichtige Rolle für 
die Arzneimitteltherapiesicherheit. In den Leitlinien sind Informationen zum Off-Label-Use nur 
eingeschränkt verfügbar. Im klinischen Alltag fehlen Fachkräften jedoch häufig Zeit und Ressourcen 
für eine aufwändige Literaturrecherche und Bewertung der Evidenz.  

Die neu entwickelte und frei zugängliche Datenbank pall-OLU.de bietet Fachkräften im 
Gesundheitswesen schnellen und effizienten Zugang zu evidenzbasierten Therapieempfehlungen 
zum Off-Label-Use palliativmedizinisch relevanter Arzneimittel. 

Im Rahmen des Workshops werden anhand von Fallbeispielen folgende Themen erarbeitet: 

• Off-Label-Use im palliativmedizinischen Kontext  
• Wichtige Aspekte zum Umgang mit Off-Label-Use in der palliativmedizinischen 

Versorgungspraxis 
• Informationsbeschaffung mithilfe der Datenbank pall-OLU.de 


